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Este viaje esta dirigido a todo aquel que desee conocer la Patagonia de una manera mas
cercana y profunda, como miembro de un grupo en el que hard nuevos amigos:
conociendo El Chaltén, la base de los Cerros Fitz Roy y Torre y el Glaciar Piedras Blancas;
y visitando, ademas, el Glaciar Perito Moreno, el Parque Nacional Torres del Paine
(Chile),el Lago Grey, Pehoé y Ushuaia con el Parque Nacional Tierra del Fuego. No
requiere una especial preparacion fisica: lo puede realizar practicamente todo el mundo.
La unica condicion es la ilusion de acercarse a un tipo de turismo en perfecto equilibrio

PATAGONIA AVENTURA TOTAL

entre el outdoor y el confort, disfrutando de la naturaleza en estado puro.

DIA 01
DIA 02
DIA 03
DIA 04
DIA 05
DIA 06
DIA 07
DIA 08
DIA 09
DIA 10
DIA 11
DIA 12
DIA 13
DIA 14
DIA 15
DIA 16
DIA 17
DIA 18
DIA 19
DIA 20

Itinerario Previsto (sabados de octubre a abril)

MADRID - BUENOS AIRES

BUENOS AIRES — CITY TOUR DE MEDIO DIA
BUENOS AIRES - DIA LIBRE

BUENOS AIRES — DIA LIBRE

BUENOS AIRES - CALAFATE

BUS A CHALTEN — LAGUNA CAPRI
CERRO FITZ ROY

CERRO TORRE

CERRO TORRE — EL CHALTEN

EL CHALTEN — EL CALAFATE

PERITO MORENO

EL CALAFATE — TORRES DEL PAINE

LAS TORRES, VALLE DEL RIO ASCENSIO

NAVEGACION DEL LAGO PEHOE. VALLE DEL FRANCES

MIRADORES DEL GLACIAR GREY
PUERTO NATALES — RIO GRANDE

TIERRA DEL FUEGO — VALLE DE TIERRA MAYOR
USHUAIA — PN TIERRA DEL FUEGO Y CANAL DE BEAGLE

USHUAIA — BUENOS AIRES - MADRID
LLEGADA EN MADRID
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PROGRAMA
DIA 1 MADRID — BUENOS AIRES

Salida del vuelo internacional con destino Buenos Aires. Horarios a reconfirmar en el
momento de la reserva en firme. Recepcion en el aeropuerto y traslado al hotel
seleccionado. Comidas Incluidas: Ninguna

DIA 2 MADRID — BUENOS AIRES

City Tour de medio dia y resto del dia libre. Comidas Incluidas: Desayuno
DIA 3 MADRID — BUENOS AIRES

Dia libre para conocer la ciudad. Comidas Incluidas: Desayuno

DIA 4 MADRID — BUENOS AIRES

Dia libre para conocer la ciudad. Comidas Incluidas: Desayuno

DIA 5 BUENOS AIRES— EL CALAFATE

Recepcidon en el Aeropuerto de El Calafate. Traslado a la ciudad de El Calafate, donde a
las 19:00 el grupo se reune en su Punto de Encuentro, en el salon del Hostal Del Glaciar
Pioneros para conocer al guia y los detalles del programa, y disfrutar la primer cena con
los compaferos de aventura.

Alojamiento en habitacién doble en hosteria. Comidas Incluidas: Desayuno y cena.
DIA 6 BUS A EL CHALTEN - LAGUNA CAPRI

Tras el desayuno, salida en bus a ElI Chaltén, un pequefo y pintoresco pueblo
cordillerano al pie del Cerro Fitz Roy, en un recorrido de 220 kilbmetros a través de la
estepa patagodnica. Se hara un alto en un pintoresco parador de campo para disfrutar de
sus tartas artesanales. Desde alli las vistas del lago Viedma son inmejorables.

En El Chaltén comienza el trekking: se llevard solamente lo indispensable para tres dias
de marcha. El alojamiento serd en campamentos dentro del Parque Nacional Los
Glaciares.

Caminando el sendero que faldea el Rio de las Vueltas se llega hasta los primeros
miradores del Cerro Fitz Roy. Desde alli se ira a la laguna De Los Patos hasta llegar al
campamento junto a la Laguna Capri. (+/- 3 horas).

El Campamento estd montado en amplias tiendas tipo igli que se utilizan en base doble
o single. Dentro de ellas cada pasajero es provisto con colchoneta aislante, una bolsa de
dormir de alta montafia y una sdbana interior como ropa de cama personal.
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El campamento cuenta con tienda comedor con mesa, bancos, y vajilla completa, asi
como con tienda cocina. Los sanitarios se organizan a través de un sistema de bafios
tipo letrina.

Alojamiento en Campamento Full Laguna Capri base doble o single (4rea agreste).
Comidas Incluidas: desayuno, box lunch y cena.

DIA 7 CERRO FITZ ROY, LAGUNA DE LOS TRES

Temprano (y llevando tan solo el abrigo y la caAmara fotografica) se remonta el Chorrillo
del Salto, con las impresionantes agujas del macizo glaciar enfrente, hasta llegar al
Campamento Base del Fitz Roy llamado Rio Blanco.

De ahi una empinada subida de una hora y media conduce hasta uno de los miradores
mas espectaculares del Parque, La Laguna de los Tres. Enfrente, el cerro Fitz Roy y sus
agujas se elevan verticalmente a unos 1500 m sobre los glaciares circundantes.
Finalmente, se desandara el sendero hasta regresar a la Laguna Capri. (5 h aprox.)

Alojamiento en Campamento Full Laguna Capri base doble o single (4rea agreste)
Comidas Incluidas: desayuno, box lunch y cena.

DIA 8 CERRO TORRE

Por la mafana se rodeara la Laguna Capri hasta encontrar el sendero que corre por el
Valle de las Lagunas Madre e Hija. Atravesando un espeso bosque y zonas de mallines,
se baja al Valle del Cerro Torre, por donde corre el Rio Fitz Roy, el cual se remontara
hasta su nacimiento en Laguna Torre. Esta laguna, encerrada entre morrenas, suele
amontonar témpanos que se desprenden del Glaciar Grande que cae en su extremo
Oeste. El impresionante grupo de agujas del Cerro Torre, con sus esbeltos 3128 m de
altura, enmarcan el paisaje.

Alojamiento en Campamento Full Laguna Torre base doble o single (area agreste)
Comidas Incluidas: desayuno, box lunch y cena

DIA 9 LAGUNA Y GLACIAR TORRE — EL CHALTEN

Por la mafana se recorreran las cercanias de la Laguna Torre con vistas del Cerro Solo y
Glaciar Adela. Existe la posibilidad de realizar en forma opcional la Excursion Holiday On
Ice: un trekking sobre el glaciar del Cerro Torre incorporando el uso de crampones en
los calzados. Esta actividad demanda un esfuerzo importante en lo fisico pero permite
disfrutar de caminar sobre un glaciar y acceder a vistas cercanas a las paredes
verticales del cerro Torre. Al atardecer, regreso a El Chaltén acompafando el descenso
del Rio Fitz Roy que nace en la laguna Torr. Este descenso lleva entre 2 y 3 horas.

Alojamiento en habitacién doble en hosteria. Comidas Incluidas: desayuno, box lunch y
cena.
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DIA 10 EL CHALTEN — EL CALAFATE

Por la mafiana cada participante puede optar por recorrer libremente el pueblo de El
Chaltén, con la posibilidad de visitar la capilla de los montafistas; la estancia de la
familia Matzen, pionera en la zona; el area del Lago Del Desierto ubicada a 45 Km del
pueblo o el centro interpretativo de parques nacionales. A las 17:00, traslado hacia El
Calafate desandando el mismo camino ya transitado. Llegada a las 21:00
aproximadamente.

Alojamiento en habitacion doble en hosteria. Comidas Incluidas: desayuno.
DIA 11 EL CALAFATE — GLACIAR PERITO MORENO

Después del desayuno, salida en bus hacia la peninsula de Magallanes, area donde se
encuentra el famoso Glaciar Perito Moreno. Tras recorrer unos 80 Km se llega al Glaciar
Moreno; una caminata corta permitird apreciar el Canal de los Témpanos y disfrutar de
diferentes vistas.

Profundizando en temas de glaciologia, y sin apuros en la zona de las pasarelas, podras
ser testigo de las casi permanentes rupturas de pequefios y grandes bloques de hielo
que se desprenden de sus paredes frontales de mas de 60 metros de altura. Al
atardecer, regreso a El Calafate.

Alojamiento en habitacion doble en hosteria. Comidas Incluidas: desayuno.
DIA 12 EL CALAFATE — TORRES DEL PAINE

Después del desayuno, salida temprano desde El Calafate (a las 7:00 aprox.) a través
de un camino con bellas vistas de la estepa patagonica. Se ven frecuentemente
choiques y flamencos. Tras 4 horas de andar se llega al cruce de la frontera entre Chile
y Argentina llamada paso “Cancha Carrera”. Continuando la marcha se ingresa al Parque
Nacional Torres del Paine, declarado por la UNESCO Patrimonio de la Humanidad, para
llegar al camping del lago Pehoe donde se ubica el campamento. Total del viaje 6 horas.

Durante el trayecto se veran los puntos panordmicos mas importantes del Lago
Nordenskjold y los “Cuernos del Paine”, apoyados por el Bus y realizando cortas
caminatas. Finalmente se visita el area del lago Grey.

Alojamiento en Campamento Full Camping Pehoe base doble o single (area con
servicios). Comidas Incluidas: desayuno, box lunch y cena.

DIA 13 LAS TORRES — VALLE DEL RiO ASCENSIO

Este dia se dedica a una de las caminatas clasicas y mas espectaculares del Parque: el
sendero a las Torres del Paine. Después del desayuno, el transfer te acerca al inicio del
sendero y alli comienza el trek remontando los faldeos del Monte Almirante Nieto,
bordeando el Rio Ascensio.
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Luego de 1 hora de subida se entra al valle en si, llegando al refugio chileno. Por un
sendero a través del bosque, con paisajes increibles, se llega al campamento base de
Las Torres, donde los montafistas esperan las condiciones climéaticas adecuadas para
poder escalar las verticales paredes de 900 m de desnivel. Una hora después, llegada al
mirador de las Torres, espectacular anfiteatro natural al pie de las imponentes y
verticales torres de granito, que alcanzan los 2800 m de altura. Regreso por el mismo
camino. Son unas 7 horas en total de trekking.

Alojamiento en Campamento Full Camping Pehoe base doble o single (area con
servicios). Comidas Incluidas: desayuno, box lunch y cena.

DIA 14 NAVEGACION DEL LAGO PEHOE - VALLE DEL FRANCES

Temprano, se cruza en barco el lago Pehoe desde puerto Pudeto para desembarcar
después de unos 45 minutos en el area del Refugio Pehoe. Alli se inicia la caminata
hacia el Valle del Francés, un hermoso valle de montafia que desciende del interior del
macizo hacia el lago Nordenskjold, flanqueado por los Cuernos al este y por el
imponente Paine Grande (3050 m) al oeste. Se remonta el valle hasta los miradores
superiores, ubicados en un anfiteatro natural rodeado de algunas de las agujas y
paredes mas espectaculares del macizo: Cuernos, Espada, Mascara, Hoja, Aleta de
Tiburon, Catedral, Paine Grande.

El bosque y la presencia de los glaciares colgantes que desde el Paine Grande provocan
continuamente caidas de hielo y nieve dan un marco espectacular a este paseo.
Descenso por el mismo camino hasta el pie del valle, y luego regreso por el oeste,
bordeando el lago Skottberg y llegando al campamento, que esta noche sera junto al
Refugio Pehoe. Total 7 horas de caminata.

Alojamiento en Campamento Full Area del Refugio Pehoe base doble o single (area con
servicios). Comidas Incluidas: desayuno, box lunch y cena.

DIA 15 MIRADORES DEL GLACIAR GREY

Otro dia inolvidable dedicado a visitar el valle del lago Grey y el imponente glaciar del
mismo nombre, glaciar de aprox. 300 km2 de extension y 25 km de largo, que
desbordando del Campo de Hielo Patagbénico cae al lago en su extremo norte, entre
bosque de lengas y morenas. Del glaciar se desprenden continuamente témpanos azules
que navegan empujados por el viento con rumbo sur, dando la nota caracteristica a este
lago de aguas grises.

El sendero lleva a un impresionante mirador desde el cual se domina todo el lago, el
glaciar y las montafias que emergen al oeste del Campo de Hielo. Continuando el
sendero se llega a otro mirador justo enfrente del glaciar. Todo a través de matorral
andino y bosques de lengas, a la sombra de los imponentes hongos de hielo que
tapizan las cumbres del Paine Grande, por cuyos faldeos se camina. Se trata de una
caminata de 7 horas en total. Al final del dia se cruza el lago Pehoe en barco.
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Alojamiento en Puerto Natales. Comidas Incluidas: desayuno, box lunch y cena.
Hosteria base doble o single con bafio privado

DIA 16 PUERTO NATALES — RIO GRANDE

Este dia depara un largo viaje, pero sin duda valdra la pena ya que se aprovechara el
tiempo al maximo para conocer y recorrer el sur de Chile y llegar al atardecer a una
tipica estancia Patagonica dentro de la provincia de Tierra del Fuego, en Argentina. Para
lograrlo, el bus partira alrededor de las 6:00 desde el Parque Torres del Paine para
llegar a Puerto Natales un par de horas mas tarde y alli desayunar. Luego se emprende
el camino hacia “Primera Angostura” donde se cruza el Estrecho de Magallanes a bordo
de un Ferry (20 minutos aprox.).

Ingreso a la Argentina por el Paso fronterizo de San Sebastian. De alli a Rio Grande y 65
km mas adelante, llegada a la estancia Patagonica alrededor de las 18:00 adonde te
aguarda un tipico cordero al asador. Cena al aire libre o en el quincho de la Estancia. Sin
duda, una inolvidable noche de festejo por todo lo vivido.

Alojamiento en Campamento Full base doble o single (area con servicios). Comidas
Incluidas: desayuno, box lunch y cena.

DIA 17 RIO GRANDE - VALLE DE TIERRA MAYOR

Por la manana, tras el desayuno conoceras las instalaciones de la estancia y sus
actividades tipicas como el arreo de ovejas con perros y detalles de la producciéon de
lana. A media mafana, continuacién del camino, visitando el lago Fagnano en plena
cordillera de los Andes para llegar al Refugio de Montafa ubicado en el Valle de Tierra
Mayor, cerca del mediodia.

Una vez ubicados en este precioso refugio y luego de almorzar, visita de la Laguna
Esmeralda y retorno al Refugio visitando una zona de castoreras en donde se pueden
apreciar los grandes cambios que estan realizando en el paisaje del lugar los Castores.

Alojamiento en Refugio de Montafia con habitaciones y bafios compartidos
Comidas Incluidas: desayuno, box lunch y cena.

DIA 18 USHUAIA — P.N. TIERRA DEL FUEGO NAVEGACION DEL CANAL DE BEAGLE

Se deja el refugio en la zona del Valle de Tierra Mayor. Llegada a la ciudad de Ushuaia y
alojamiento. Desde alli se realizard una excursion al Parque Nacional de Tierra del
Fuego, en el rincon de la Isla que limita con Chile. Aqui la cordillera cae al mar
conformando el espectacular marco que caracteriza a la Isla. Después del box-lunch
(picnic), pasado el mediodia se realizar& una navegacion por el Canal de Beagle
visitando Cormoranes, y lobos marinos.

Alojamiento en habitacion doble en hosteria. Comidas Incluidas: desayuno, box-lunch
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DIA 19 USHUAIA — BUENOS AIRES — MADRID

Tras el desayuno se dispondra de tiempo libre para recorrer la ciudad mas austral del
mundo, situada sobre la margen norte del canal de Beagle.

Por la tarde, traslado al aeropuerto de Ushuaia para tomar un vuelo con destino a
Buenos Aires. Conexion con el vuelo internacional con destino a Madrid. Noche en vuelo.

Comidas Incluidas: desayuno.
DIA 20 MADRID

Llegada a Madrid.

Precio por persona*:

e Opcion hosteria con bafo privado: 2.875 €
e Suplemento individual: 210 €

*Precios sujeto a modificaciones hasta el momento de hacer la reserva en firme.

Suplementos Aéreos:
e Temporada Alta (01/07 al 15/08 y del 10/12 al 31/12): 110€ persona
e Temporada Media (01/01 al 09/02 y del 16/08 al 09 /12): 60€ persona

Extension a Iguazu:

4 dias/ 3 noches con 1 noche en Buenos Aires, 2 en Iguazu vuelos, traslados
excursiones con guia.

e Precio por persona en habitacion doble: 310 €
e Precio por persona en habitacion individual: 380 €

LAV ANANANANAYANANANAN ANV AN ANVANANAVANAVAN AN A ANVANAN ANV AN AVANAN AN AVANANVANANAVANS




|-

VAVAVAYAYAVAYAVAYAYAY AV AYAVAY AV AV AYAYAYAY AV AY A AYAY A A A A AV AN A A AVAVAVAY
Incluido:

e Vuelos internacionales & domeésticos con Aerolineas Argentinas

e Hotel Dazzler 4* en Buenos Aires en régimen de alojamiento & desayuno

« Alojamientos y Alimentacion especificados en el programa.

e Trasfers y City Tour de medio dia en Buenos Aires

o Tour leader bilingue durante todas las actividades del programa

e Guia de Montafia durante los recorridos de trekking

e Excursiones al Glaciar Perito Moreno

« Navegacion del Lago Pehoe.

« Navegacion del Canal de Beagle

e Transfer Aeropuerto El Calafate- El Calafate — El Chalten — El Calafate — Torres del
Paine — Rio Grande — Ushuaia- Aeropuerto Ushuaia. Los transportes se realizan
combinando servicios regulares y privados

e Seguro MultiAventura de un valor de 55 €

No Incluido:

Entrada a Parques Nacionales

Propinas

« Bebidas

« Tasas de avion & de aeropuerto
o Tasa de Puerto de Ushuaia

e EXxcursiones opcionales

Servicios no detallados en el programa

NOTA: Vivencia Andina se reserva el derecho de cambiar el itinerario o suspender alguna de las
actividades cuando alguna causa climatica o de cualquier otra indole lo justifique a favor de la
seguridad de cada integrante del grupo.
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Lista de equipo personal sugerido:

« Mochila de 50 litros

e Ropa interior sintética

e« Una camiseta de manga larga

e Una camiseta de algodén

o Pantal6on de trekking

o Calza de abrigo

e Abrigo de fibra polar

« Chaqueta abrigada con capucha o similar

e Polainas (1 par)

e Guantes (1 par)

« Medias gruesas de fibra polar o lana (2 pares)

e Medias finas sintéticas (2 pares)

o Botas o zapatillas de trekking

o Pafuelo para cuello

« Pasamontafas de lana o fibra polar

e Gorro de lana o fibra polar

e« Gorra para el sol

e Lentes para sol con filtro UV para alta radiaciéon solar (1 par)
« Crema de proteccion solar

e Equipo de higiene reducido al minimo necesario
e Linterna con baterias

o Bastones de trekking (recomendado)

« Documentacion para el cruce de fronteras entre Argentina y Chile

e Medicacion personal

vivenciAndina

viajes
Princesa, 29 - 2008 Madrid, Espaiia
tel.: +34 915 487 190 - fax: + 34915 410972
va@vivenciaandina.com - www.vivenciaandina.com
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