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EXPEDICIÓN “LA RUTA DE LOS GLACIARES” 
 
 

Esta expedición recorre el Parque Nacional Los 
Glaciares de Norte a Sur al pie de las grandes 
cadenas montañosas que enmarcan el Campo de 
Hielo. 
 
Se trata de una expedición única, realmente una 
joya dentro del turismo activo, que recorre el 
Parque Nacional por dentro. Combina las 
caminatas con la navegación de los lagos Viedma y 
Argentino. 
 
Los circuitos turísticos habituales se asoman a los 
bordes del Parque Nacional mientras que esta 
expedición cruza el parque en parte caminando y 
en parte navegándolo. 
 

Recorrerás el área de los Cerros Fitz Roy y Torre, cruzarás al sur del Lago Viedma y 
desde allí recorrerás el Cañadón del Cerro Norte pasando por el pie del cerro Moyano. 
Luego cruzarás el Lago Argentino visitando finalmente el imponente Glaciar Perito 
Moreno. 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Itinerario Previsto (salidas: sábados noviembre - marzo) 
 
DÍA 01 MADRID - BUENOS AIRES 

DÍA 02 BUENOS AIRES – CITY TOUR DE MEDIO DÍA 

DÍA 03 BUENOS AIRES  - DÍA LIBRE 

DÍA 04 BUENOS AIRES –  DÍA LIBRE 

DÍA 05 BUENOS AIRES – AEROPUERTO CALAFATE - CALAFATE 

DÍA 06 BUS A CHALTEN  

DÍA 07 RÍO ELÉCTRICO – LAGUNAs 

DÍA 08 VALLE MADRE E HIJA – LAGUNA TORRE 

DÍA 09 GLACIAR TORRE – EL CHALTÉN 

DÍA 10 NAVEGACIÓN LAGO VIEDMA 

DÍA 11 HACIA EL PASO NORTE 

DÍA 12 CERROS NORTE Y MOYANO 

DÍA 13 CAÑADÓN DE LOS FOSILES 

DÍA 14 ESTANCIA LA CRISTINA – EL CALAFATE 

DÍA 15 PERITO MORENO 

DÍA 16 CALAFATE – BUENOS AIRES - MADRID 
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Nota: Para disfrutar de esta expedición no hace falta tener una gran condición física y 
aunque nosotros clasificamos este trek como intenso, no es necesario tener 
conocimiento técnico previo sobre trekking, ya que el programa no presenta dificultades 
técnicas. El grupo camina entre 6 a 9 horas diarias durante varios días del programa, a 
un paso suave, y disponiendo de paradas intermedias. Estos treks incluyen algunos 
ascensos y descensos, en algunos casos largos y pronunciados. Se aconseja experiencia 
previa de caminar y acampar en áreas naturales alejada. 
 
PROGRAMA 
 
Día 1  España – Buenos Aires 
 
Llegada al Aeropuerto Internacional de Ezeiza y traslado al Hotel. Cena libre. Noche en 
el Hotel Dazzler. 
 
Día 2 Buenos Aires – Calafate 
 
Recepción en el Aeropuerto de El Calafate y traslado a la ciudad de El Calafate donde, a 
las 19:00, el grupo se reúne en su Punto de Encuentro, en el salón del hostal Del Glaciar 
Pioneros, en Calle Los Pioneros 251, para conocer a su Tour Leader, detalles del 
programa y disfrutar juntos la primer cena con los compañeros de aventura.   
 
Alojamiento en habitación hostal con baño privado 
 
Comidas incluidas: desayuno y cena.  
 
Día 2 El Calafate - El Chaltén 
 
Tras el desayuno, salida en bus hacia El Chaltén un pequeño y pintoresco pueblo 
cordillerano al pie del cerro Fitz Roy. Son 220 kilómetros a través de la estepa 
patagónica y se hará un alto en un pintoresco parador de campo para disfrutar de sus 
tartas artesanales. Desde allí las vistas del lago Viedma son inmejorables. El Chaltén 
está ubicado sobre el borde norte del Parque Nacional Los Glaciares, en las cercanías del 
Cerro Fitz Roy. Durante la tarde se preparan las mochilas para el primer tramo de la 
expedición. 
 
Alojamiento en habitación hostal con baño compartido. 
 
Comidas incluidas: desayuno, cena.  
 
Día 3 Laguna de los Tres - Laguna Capri  
 
Salida desde El Chaltén en tranfer hacia el Río Eléctrico (15 Km). Allí comienza el  trek. 
Se camina por un hermoso bosque de lengas hasta el mirador del glaciar y laguna 
Piedras Blancas.  
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Más adelante se llega a Rio Blanco, campamento base de los montañistas que esperan 
su oportunidad para ascender el Fitz Roy o alguna de sus agujas. Desde aquí una 
empinada subida de 1 hora conduce a Laguna de los Tres, mirador natural del Fitz Roy y 
probablemente uno de los miradores más espectaculares del Parque. El cerro Fitz Roy, 
con sus 3441 m, se yergue verticalmente con sus paredes de granito unos 1300 m por 
encima del circo glaciar. Descenso de la Laguna y por el sendero Fitz Roy se sigue en 
dirección a Laguna Capri. En total unas 6 hs de trekking. 
 
Alojamiento en Campamento Full Laguna Capri base doble  
 
Comidas incluidas: Desayuno, box lunch y cena.  
 
Día 4 Valle Madre e Hija - Laguna Torre  
 
Por la mañana se rodea la Laguna Capri y a través de un hermoso sendero poco 
transitado se llega al valle de las lagunas Madre e Hija que, después de un tranquilo 
descenso, conduce al valle del Torre, el cual se remonta hasta el campamento.  
Instalación en el campamento y, por la tarde, visita de la laguna Torre y caminando por 
la morrena, visita del viejo campamento base Maestri. En todo momento se tiene ante la 
vista la laguna Torre con su glaciar que cae en su extremo Oeste y el grupo del Torre 
con sus esbeltas agujas coronadas de hongos de hielo. Son unas 6 hs de trekking aprox. 
  
Alojamiento en Campamento Full Laguna Torre base doble 
  
Comidas incluidas: Desayuno, box lunch y cena.  
 
Día 5 Cerro Torre - El Chaltén 
 
Se dedica el día a realizar una actividad inolvidable: caminar el Glaciar Torre (Glaciar 
Grande), con las paredes de granito del cerro justo enfrente. Se proveerá de todo el 
equipo necesario (cuerdas, arneses de seguridad, grampones, etc), bajo la supervisión 
de los guías. Para llegar al Glaciar se cruza el río ayudados por una cuerda tirolesa, y 
después se transita durante varias horas la superficie glaciar para regresar al atardecer 
al campamento y finalmente regresar a El Chaltén. 
  
Alojamiento en habitación hostal con baño compartido. 
 
Comidas incluidas: Desayuno, box lunch y cena.  
 
Día 6 Lago Viedma, Estancia Helsingfors 
 
Después del desayuno, se inicia el segundo tramo de la expedición. Traslada hasta el 
puerto Bahía Túnel sobre el lago Viedma, donde se embarca para visitar el glaciar 
Viedma y navegar hasta la costa sur del lago cercana a la Estancia Helsingfors.  Desde 
allí se realiza una caminata hasta el primer campamento agreste de la expedición. Se 
recorrere entonces el Seno Moyano, un valle encajonado entre el cordón Mascarello y el 
Huemules, y en cuyo fondo desaguan los glaciares que bajan del Campo de Hielo Sur y 
del Cordón Moyano.  
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Es una de las zonas más salvajes y menos visitadas del Parque Nacional. Llegada al sitio 
de acampada aproximadamente a las 17:00 y se utilizará el resto del día para recorrer 
la zona.  
 
Alojamiento en Campamento Expedición 
 
Comidas incluidas: Desayuno, box lunch y cena.  
 
Día 7 Hacia el Paso Norte 
 
Se iniciamos el ascenso del valle que conduce al Paso del Cerro Norte. Es un valle 
flanqueado por laderas de bosque quemado. Durante todo el día se tendrán vistas 
inolvidables de la cordillera patagónica y se apreciarán claramente las huellas del 
reciente retroceso glaciar. Se armamos el campamento en la parte alta del valle. 
Desnivel aprox 700 metros. 6 hs de trekking aprox.  
 
Alojamiento en Campamento Expedición. 
 
Comidas incluidas: Desayuno, box lunch y cena.  
 
Día 8 Cerros Norte & Moyano, Cañadón Norte  
 
Se sigue remontando el valle hasta el paso que lo vincula con el Cañadón Norte. Se 
encuentra a aprox. 1100 m sobre el nivel del mar. Desde el paso se divisa todo el 
macizo de la Reserva Natural Estricta Mascarello, los cerros Norte y Moyano y el 
cañadón Norte que empieza su largo descenso hacia la Laguna Anita (Pearson) Siempre 
a la sombra de las imponentes paredes de los cerros Moyano y Norte, descenso de  unos 
200 m de desnivel a lo largo de rocas lavadas y morenas, cruzando zona de mallines y 
bosque bajo y llegando a dos lagunas que están al pie del cerro Norte, la segunda de las 
cuales deslumbra con un inmenso glaciar que cae de los faldeos del Norte hasta sus 
orillas. Salvo la bajada del paso, el cruce de los mallines y la zona de lagunas es 
relativamente plano. En esta segunda laguna se arma el campamento. 7 hs de trekking 
aprox.  
 
Alojamiento en Campamento Expedición 
 
Comidas incluidas: Desayuno, box lunch y cena.  
 
Día 9 Cañadón de los Fósiles 
 
Comienza el descenso por el valle, siguiendo sendas de animales y manteniendo 
siempre el río a la derecha. Luego de atravesar bosques y matorrales se asciende para 
cruzar los filos que enmarcan el valle a la izquierda. Aquí se arma el cuarto y último 
campamento. La vista es impresionante: el Cañadón de los Fósiles enfrente, con el 
fondo del Glaciar Upsala y las montañas que lo rodean.  
 
 
 



 

 

5

 
Al fondo del valle, la Estancia Cristina y el Canal Cristina del Lago Argentino. En total se 
descienden unos 400 mts de desnivel. 6 hs de trekking aprox.  
 
Alojamiento en Campamento Expedición. 
 
Comidas incluidas: Desayuno, box lunch y cena.  
 
Día 10 Estancia La Cristina, Lago Argentino y Calafate 
 
Se comienza el día cruzando filos hasta finalmente descender al fondo plano del valle 
donde se encuentra la Estancia Cristina. El último obstáculo antes de la Estancia es el 
cruce del Río Los Perros, que se vadea.  
 
De la Estancia Cristina se navega por el Lago Argentino hasta el puerto de Punta 
Bandera y desde allí en vehículo se toma rumbo hacia  El Calafate, cerrando así el 
segundo tramo de Expedición. 6 hs de trekking aprox. 
 
Alojamiento en habitación hostal con baño privado 
 
Comidas incluidas: desayuno, box lunch  
 
Día 11 Glaciar Moreno  
 
Salida en bus hacia la península de Magallanes, área donde se encuentra el famoso 
Glaciar Perito Moreno. Después de andar unos 80 km se llega al Glaciar Moreno; una 
caminata corta permitirá apreciar el Canal de los Témpanos y disfrutar de diferentes 
vistas.  Profundizando en temas de glaciología, y sin apuros en la zona de las pasarelas, 
se disfrutará del lugar y de las casi permanentes rupturas de pequeños y grandes 
bloques de hielo que se desprenden de sus paredes frontales de más de 60 metros de 
altura. Al atardecer regreso a El Calafate. 
 
Alojamiento en habitación hostal con baño privado 
 
Comidas incluidas: Desayuno  
 
Día 12 Calafate – Buenos Aires 
 
Por la mañana traslado al aeropuerto de El Calafate. Vuelo a Buenos Aires y traslado al 
Hotel Dazzler. Tarde libre.   
 
Día 13   Buenos Aires 
 
City Tour de la ciudad de medio día. Tarde libre.  
 
Comidas incluidas: Desayuno 
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Día 14   Buenos Aires  
 
Día libre.  
 
Comidas incluidas: Desayuno 
 
Día 15   Buenos Aires – España 
 
Tiempo libre. A la hora acordada traslado al aeropuerto internacional de Ezeiza. Vuelo 
de regreso a España. Noche en vuelo. Llegada a España al día siguiente por la mañana. 
 
Comidas incluidas: Desayuno 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Incluido: 
 

• Vuelo internacional con Aerolíneas Argentinas 
• Vuelos internos Buenos Aires/ Calafate/ Buenos Aires 
• Tour Leader bilingüe (español – ingles)  
• Guía de montaña  
• 3 noches en habitación Hostel con baño privado  
• 2 noches en habitación hostel con baño compartido  
• 2 noches de Campamento Full  
• 4 noches de Campamento Expedición  
• Carpas y equipo de campamento general 
• 4 noches en Buenos Aires Hotel 4*  
• City tour de medio día de Buenos Aires 
• Alimentación según lo detallado. 
• Trasfers Aeropuerto Buenos Aires/ Hotel/ Aeropuerto 
• Tranfer Aeropuerto de El Calafate – El Calafate – El Chaltén - Transfer Bahia Tunel – Pto 

Bandera - El Calafate - Aeropuerto El Calafate  
• Transfer lacustre de Bahía Túnel a Helsingfors  
• Los transportes se realizan combinando servicios regulares y privados. 

 
 
No Incluido: 
 

• Tasas aéreas y de aeropuertos 
• Entrada a Parques Nacionales  
• Bebidas  
• Propinas  
• Servicios no detallados en el programa 

 

Precio por persona*: desde 2.800 €  
 
Suplementos Aéreos: 

• Temporada Alta (01/07 al 15/08 y del 10/12 al 31/12): 110€ persona 
• Temporada Media (01/01 al 09/02 y del 16/08 al 09 /12): 60€ persona 
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Lista de equipo personal sugerido:  

• Mochila de 70/85 litros  
• Bolsa de dormir de duvet o sintético para -20ºC  
• Colchoneta aislante (recomendamos tipo therm-a-rest)  
• Un par de botas de trekking  
• Ropa interior sintética 
• Una remera de algodón  
• Pantalón de trekking  
• Abrigo de fibra polar  
• Chaqueta de goretex con capucha o similar  
• Cubrepantalón de goretex o similar con cierres laterales en lo posible.  
• Polainas (1 par)  
• Guantes (1 pares)  
• Un par de guantes finos de material sintético  
• Medias gruesas de fibra polar o lana (2 pares)  
• Medias finas sintéticas (2 pares)  
• Bastones de trekking (recomendamos telescópicos)  
• Pañuelo para cuello  
• Pasamontañas de lana o fibra polar  
• Gorro de lana o fibra polar  
• Lentes para sol con filtro UV para alta radiación solar (1 par)  
• Crema de protección solar  
• Botella plástica o termo  
• Cinta adhesiva ancha  
• Equipo de higiene reducido al mínimo necesario  
• Navaja o cortapluma  
• Linterna frontal con baterías  
• Medicacion personal  

Aclaraciones de los alojamientos: 
 
El Campamento Expedición se monta en el momento en que el grupo llega a su lugar de 
acampe, se brindan carpas y vajilla, pero no se brinda la tienda comedor, de acuerdo a las 
condiciones climáticas la alimentación podrá ser al aire libre, o en algún tipo de refugio natural o 
dentro de las carpas de ser necesario. En este estilo de campamentos el pasajero utiliza su 
propio saco de dormir la cual traslada dentro de su equipo personal El Campamento Full es un 
campamento previamente montado con carpas tipo iglú que utilizamos en base doble. Dentro de 
cada carpa los pasajeros disponen de una bolsa de dormir de alta montaña, sábana interior 
individual y colchoneta aislante. El Campamento Full cuenta con una carpa o salón comedor, con 
mesas, bancos y vajilla completa además de una tienda cocina con un cocinero a cargo. Los 
Campamentos Full en el Parque Nacional Los Glaciares están instalados en áreas agrestes, por lo 
tanto no disponen de duchas. Los sanitarios se organizan a través de un sistema de baños tipo 
letrina. Las habitaciones de Hostal son de base doble a cuádruple, compartiendo la habitación 
con pasajeros del mismo sexo, todos ellos pertenecientes a nuestro grupo.  


